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2015/16 med flere idrætsklubber om at tilbyde talent-
fulde idrætsudøvere i 7-10 klasse muligheden til at dyr-
ke deres sportsgren i skoletiden.

IDRÆTSTALENTLINJEN 
 Byskolerne og 10iCampus i Varde



Hvem er det for?

Idrætstalentlinjen henvender sig til elever, der vil fordybe sig og dygtiggøre 
sig i en sportsgren, hvor idrætsklubben har forpligtet sig til at deltage i sam-
arbejdet med skolerne.

Følgende klubber er med i samarbejdet: Varde Badmintonklub, Varde IF Fod-
bold, Varde Håndboldklub. 

For elever på Brorsonskolen, Jacobiskolen, Lykkesgårdskolen og 10iCampus 
betyder det, at de fortsætter i deres nuværende klasse og skole, og to gange 
om ugen modtages morgentræning sammen med de andre talenter fra de 
andre skoler.

Hvis det praktisk kan lade sig gøre at deltage i morgentræningen for elever 
på andre skoler, så er de også velkomne til at deltage på en af de tre idræts-
linjer.

Hvordan bliver man optaget på linjen?

Inden optag på idrætstalentlinjen afholdes en sportsfaglig screening og evt. 
samtale med elev og forældre. Samtalen sikrer at udøveren egner sig til at 
blive en del af dette idrætstilbud, og forventningerne er afstemt mellem ak-
tørerne.

Optagelsen bygger på tre trin:
•	 Eleven skal være anbefalet af en af de ovennævnte klubber, der udfylder 

skema om udøverens sportsfaglige kompetencer, hvilket vil indgå i vur-
deringen.

•	 Der foretages en screening, der vil foregå som en almindelig morgen-
træning, hvor trænere og lærere deltager. 

•	 Derudover skal eleven vurderes i kamp inden afgørelse om optagelse 
træffes endeligt.



Hvad vil det sige at gå på en idrætstalentlinje?

Rent praktisk organiseres træningen som 2 gange 2 lektioners morgentræ-
ning. Træningen varetages af kompetente klubtrænere og lærere, der er 
godkendt af både skolerne og klubberne, så undervisningen vil forgå på højt 
sportsfagligt niveau.

Desuden skal eleverne deltage i folkeskolens obligatoriske idrætsundervis-
ning (varetages af skolernes idrætslærere i normalklasserne). 

Morgentræningen vil være en del af skolernes valgfagstilbud og en del af den 
understøttende undervisning, og falde i god tråd med skolereformens krav 
om mere bevægelse i skolen.

Morgentræningen vil foregå i byens haller og træningsanlæg. Det er elever-
nes ansvar at sørge for transport mellem skoler og træningsfaciliteter!

Hvad er tidsplanen frem mod optagelse?

25. november	 Infomøde for elever og forældre på Campus Varde
10. januar	 Ansøgningsfrist for optagelse på idrætstalentlinje
Inden uge 7	 Screening af elever
Primo marts	 Tilbagemelding til eleverne om optagelse

Hvad nu hvis man bliver forhindret i at deltage på en af de tre 
idrætstalentlinjer?

I tilfælde af forfald i forhold til længerevarende sygdom, skade eller lign., hvor 
udøveren ikke kan deltage aktivt på linjen, tilbydes udøveren et genoptræ-
ningstilbud eller evt. andet valgfagstilbud på skolen.



10iCampus
Afdelingsleder Lis-Boe Hansen

Brorsonskolen
Afdelingsleder Erling Frost

Lykkesgårdsskolen
Afdelingsleder Anders Ahrens

Sct. Jacobi Skole
Viceskoleleder Line Neuber

KONTAKT TIL SKOLERNE



VARDE IF FODBOLD

Målet med undervisningen er, at skoler og Varde IF i samarbejde understøt-
ter talenterne i deres sportslige udvikling. Det fodboldfaglige niveau er højt, og 
screening ved optagelsen vil tage sit udgangspunkt i, om spilleren vurderes til at 
kunne udvikle kompetencer til at indgå på de bedste hold.

Varde IF har mange års erfaring med morgentræning fra Eliteidrætsklasserne i Es-
bjerg at trække på, og står således godt rustet til at varetage denne nye opgave i 
samarbejde med skolerne i Varde.

Træningen gennemføres i overensstemmelse med og i forhold til Varde IF`s ved-
tagne træningsfilosofi.
Hovedvægten i træningen vil primært være rettet mod tekniske og taktiske ele-
menter.

Varde IF deltager ved screening med kompetente DBU uddannede trænere, og 
vurderer om den enkelte elev kan optages. Elevens daglige træner vil også blive 
involveret ved udfyldelse af skema om spillerens kompetencer.

Yderligere spørgsmål i forbindelse med fodbold på Idrætstalentlinjen rettes til 
hjemskolen eller følgende kontaktpersoner fra Varde IF:

Troels B. Olesen	 	                                                                                    
Talentchef piger			        
Mobil nr. 40 96 29 59		                                                                           
Mail: tbo@sport.dk	  	

John Meldgaard Nielsen
Næstformand og Børne- og Ungdomskonsulent DBU
Mobil nr. 20 21 81 10
Mail: jmn2610@gmail.com



VARDE BADMINTONKLUB

På morgentræningen vil eleven opleve en undervisning, der har til formål at un-
derstøtte og udvikle dennes individuelle kompetencer primært inden for de 
tekniske og taktiske elementer i badmintonsporten. Der stilles krav til en seriøs 
træningsindsats og desuden vil en screening afgøre elevens talentmæssige udvik-
lingspotentiale i forhold til at nå de to højeste ungdomsniveauer og på et senere 
tidspunkt klubbens bedste seniorhold.

Varde Badmintonklub har massiv erfaring med talentudvikling og er således klar til 
at levere træning af høj kvalitet i dette nye samarbejde med byskolerne i Varde. Træ-
ningen udføres i overensstemmelse med Varde Badmintonklubs aldersrelaterede 
træningsfilosofi, hvilket betyder en individuel tilgang til træningen, der således vil 
være tilrettelagt efter den enkeltes niveau og behov for udvikling af særlige områder.

Varde Badmintonklub deltager ved screening med kompetente forbundsuddan-
nede trænere på højeste niveau, og vurderer den enkeltes mulighed for optagelse. 
Elevens daglige træner vil også blive involveret ved udfyldelse af skema om spille-
rens kompetencer.

Yderligere spørgsmål i forbindelse med badminton på Idrætstalentlinjen rettes til 
hjemskolen eller følgende kontaktpersoner fra Varde Badmintonklub:

Kristian Kamp			 
Cheftræner Varde Badmintonklub	
Mobil nr. 21 67 94 14		
Mail: krrk@amu-vest.dk			 

Mikael Skov
Formand Varde Badmintonklub
Mobil nr. 20 49 63 53
Mail: formand@vardebk.dk



VARDE HÅNDBOLDKLUB 

Varde Håndboldklub vil med morgentræningen give eleverne mulighed for at ud-
vikle sig, både deres individuelle kompetencer og deres evner på et håndboldhold 
– en udvikling som eleverne selvfølgelig vil få personligt udbytte af, men som de 
desuden kan få mulighed for at viderebringe til deres respektive klubber.

Varde Håndboldklub har gennem i en årrække haft Ungdomshold i håndboldens 
diverse Divisionsrækker og træningen vil bygge videre på de opsamlede erfarin-
ger, samt med udgangspunkt i Varde Håndboldklubs samlede træningsplan, som 
skal udvikle hele håndboldspillere til bedste for spilleren og for sporten.

Varde Håndboldklub deltager ved screeningen med kompetente divisionstræne-
re, der vil vurdere den enkelte elevs mulighed for optagelse. Elevens daglige træ-
ner vil også blive involveret ved udfyldelse af skema om spillerens kompetencer.

Yderligere spørgsmål i forbindelse med håndbold på Idrætstalentlinjen rettes til 
hjemskolen eller følgende kontaktpersoner fra Varde Håndboldklub:

Torben Christensen
Formand Varde Håndboldklub
Mobil nr. 21 77 06 89
Mail: tc@vestas.com 
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